
            Dès son enfance, sainte Geltrude Comensoli ressentit une attraction particulière pour Jésus. 

L'adoration du Christ eucharistique devint le but principal de sa vie, nous pourrions presque dire la 

condition habituelle de son existence. Ce fut en effet devant l'Eucharistie que sainte Geltrude 

comprit sa vocation et sa mission dans l'Eglise: celle de se consacrer sans réserves à l'action 

apostolique et missionnaire, en particulier en faveur de la jeunesse. C'est ainsi que naquit, en 

obéissance au Pape Léon XIII, son Institut qui visait à traduire la «charité contemplée» en Christ 

eucharistique, en «charité vécue» en se consacrant à son prochain dans le besoin. Dans une société 

égarée et souvent blessée, comme la nôtre, à une jeunesse, comme celle de notre époque, à la 

recherche de valeurs et d'un sens à donner à sa propre existence, sainte Geltrude indique comme 

solide point de référence le Dieu qui, dans l'Eucharistie,  s'est fait notre compagnon de voyage. Elle 

nous rappelle que «l'adoration doit prévaloir sur toutes les œuvres de charité» car c'est de l'amour 

pour le Christ mort et ressuscité, réellement présent dans le Sacrement eucharistique, que naît cette 

charité évangélique qui nous pousse à considérer tous les hommes comme nos frères. 


