
Méditons les paroles que l’ange Gabriel adresse à la jeune fille 
de Nazareth : « Je vous salue, comblée de grâce, le Seigneur 
est avec vous. » (Luc 1, 28). ‘Comblée de grâce’ est le plus beau 

nom de Marie, le nom que Dieu lui-même lui a donné, car elle est depuis 
toujours et pour toujours celle qui a été choisie pour accueillir le don le 
plus précieux, Jésus, « amour incarné de Dieu » (Benoît XVI, Deus caritas 
est, n°12). »
La conception immaculée, qui distingue Marie de notre condition 
commune, ne l’éloigne pas mais la rapproche de nous. La pureté de 
Marie la rend attentive à chacun et désireuse de notre vrai bien. Car, si 
« Dieu nous a prédestinés à être, pour lui, des fils adoptifs par Jésus, le 
Christ » (Éphésiens 1, 5), Marie nous adopte aussi et nous aime comme 
ses propres enfants selon la volonté du Christ sur la Croix.
En Marie, chaque croyant peut contempler l’accomplissement parfait de 
sa propre vocation qui est de vivre de la miséricorde de Dieu. En elle, 
cela s’est accompli dès sa conception. Pour notre part, nous en avons 
tellement besoin car, plongés en Dieu lors de notre baptême et lavés du 
péché originel, nous en subissons encore les conséquences. 
Même si notre sanctification ne se réalisera pleinement qu’au Ciel, elle se 
commence déjà sur la terre. « Dans la Mère 
du Christ et notre Mère s’est parfaitement 
réalisée la vocation de tout être humain. 
Tous les hommes, rappelle l’apôtre 
Paul, sont appelés à être saints et 
immaculés en présence de Dieu 
dans l’amour » (Ephésiens 1, 4), 
Benoît XVI, 8 décembre 2005.
L’immaculée conception de 
Marie est donc pour nous le 
magnifique signe d’espérance 
d’une béatitude déjà présente 
en nous. Et l’Immaculée nous 
est donnée pour cela : « Vita, 
dulcedo, et spes nostra… » 
(Notre vie, notre douceur, notre 
espérance), comme le chante le 
Salve Regina. 
« Ô Marie conçue sans péché, 
priez pour nous qui avons recours 
à vous ! » ■
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Vos prières pour vos 
proches défunts sont un 
don spirituel puissant 
qui peut accélérer leur 
cheminement vers 
une union pleine et 
éternelle avec Dieu. Avec 
l’Association de la Médaille 
Miraculeuse, rejoignez, 
par votre présence ou en 
esprit, la célébration au 
sanctuaire de Notre-Dame 
de la Médaille Miraculeuse, 
le 2 novembre. Partager les 
noms des parents et amis 
décédés leur assure près de 
la Vierge Marie un souvenir 
spécial tout au long du mois 
de novembre. Dans son être 
qui transcende les limites 
du temps terrestre, Dieu 
peut appliquer les mérites 
de vos prières pour assister 
vos proches décédés. Quel 
cadeau puissant !! À la fin 
du mois de la Toussaint, 
vous pouvez également 
nous demander qu’en la 
fête de Notre-Dame de la 
Médaille Miraculeuse une 
lumière votive soit allumée, 
surtout pour vos proches 
décédés.

 Jean-Daniel Planchot
Aumônier et directeur national de

l’Association de la Médaille Miraculeuse

 95 rue de Sèvres • 75006 PARIS • Tél. 01 45 48 08 32
 CCP 19 458 44 D 020 - Paris • site : www.medaille-miraculeuse.fr • e-mail : ass.medaillemir@wanadoo.fr

n°160 - bimestriel - novembre/décembre 2023 - 2,50

Comme Marie, tous appelés à être saints et immaculés
Jean-Daniel Planchot
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